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Circolare n. 84 Montebello Vic.no, 28 ottobre 2025

Ai genitori degli alunni
Ai docenti

Scuola Infanzia di Zermeghedo

E p.c. Ai collaboratori scolastici

OGGETTO: Caso mani-bocca-piedi

In data odierna & stato comunicato all’lstituto che un/una alunno/a ha contratto la malattia virale mani-bocca-piedi.

Per evitare il contagio dei compagni, si consiglia di monitorare i propri figli e di tenerli a casa all'insorgere dei primi

sintomi.

Si forniscono di seguito alcune informazioni utili.

La malattia si manifesta da 3 a 7 giorni dopo il contagio (tempo di incubazione) e I'eruzione scompare nel giro di

una settimana.

| sintomi piu frequenti, che possono variare da bambino a bambino, sono:

e eruzione di piccole vescicole sul palmo delle mani, sulla pianta dei piedi, nella bocca e talvolta anche nella
zona del pannolino;

o febbre lieve o assente.

La malattia mani-bocca-piedi pud avere altre manifestazioni oltre a quelle classiche, quali:

e vesciche o protuberanze sulla lingua, in gola, sulle tonsille, sulle guance, su braccia e gambe;

o diarrea, dolori addominali, cefalea e mal di gola.

Le piccole vescicole non danno eccessivo prurito e scompaiono senza lasciare traccia in 7-10 giorni.

Possono essere piu dolorose, invece, le lesioni che compaiono nel cavo orale, che sono responsabili

dellinappetenza del bambino e della difficolta a ingerire liquidi. La complicanza piu grave & infatti rappresentata

dalla disidratazione, a cui il bambino pud andare incontro per il dolore nella deglutizione.

Si raccomanda la massima collaborazione per una giusta considerazione del problema, evitando inutili allarmismi.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Gessica Pozzer

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell'art.3, comma 2, D.Lgs. n. 39/1993
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